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Formatrice Solange Goffin 
 

Sensibilisation aux approches non 
médicamenteuses de la démence  

 

Le jeudi 4 avril 2019 de 9h à 16h 

Descriptif de la formation 
Avec un objectif de partage d’expériences du terrain des 
différentes approches pratiquées en milieu gériatrique, différents 
concepts pourront être abordés : 

• L’approche du « Clown relationnel » dans la relation à la 
personne âgée en perte d’autonomie psychique. Un soin 
relationnel à la méditation artistique pour gai-rire des vieilles 
habitudes relationnelles inappropriées, rencontrer et 
accompagner les souffrances psychiques par le jeu et la légèreté 
de l’empathie corporelle du clown 

• L’intérêt relationnel de la création d’un « CANTOUS » au sein 
d’une maison de repos. 
Présentation du concept cantous, origine, philosophie, partage 
d’expérience de ces lieux de vie où peuvent se pratiquer un 
accompagnement spécifique de la démence 

  

• L’utilisation de la philosophie « snoezelen » dans la démarche de 
soins aux personnes âgées souffrant de démence. 
Application de la philosophie générale et des différentes 
pratiques snoezelen 
Application pratique dans les actes de la vie journalière des 
personnes en perte d’autonomie psychique 

• « L’art-thérapie » en milieu gériatrique …  
Hymne à la vie ? 
Définition de l’art-thérapie, possibilité d’utilisation en structure 
gériatrique avec des personnes dites démentes. 
Partage de l’expérience de la mise en place d’un atelier d’art-
thérapie en milieu gériatrique

Public-cible 
Tout professionnel de la santé et, en particulier, en relation avec des personnes présentant une maladie d’Alzheimer ou autre maladie 
apparentée

 

Lieu et adresse de la formation 

Centre Hospitalier Psychiatrique Saint-Bernard  

Rue Jules Empain 43 - 7170 Manage 

Secrétariat 

Sandrine Molitor - Tél 071 15 98 17 

molitors@helha.be 

Inscriptions uniquement par mail 

 

Date limite d’inscription 20 mars 2019 

 Prix 70 EUR* – Min : 12 / Max. 25 participants 

 N° de compte 

IBAN BE77-7785-9110-7042 - BIC GKCCBEBB 

de la HELHa, Catégorie Paramédicale. 

Communication 

2019-F11, Nom, Prénom

 


